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La Escuela de Participacion Social no. 1 como parte de la RED-PEA, fue invitada a participar en
el proyecto “NEPSO” (Nuestra Escuela Pregunta Su Opinidn), quien siguiendo una de las
finalidades educativas de la UNESCO: ayudar a formar alumnos para el ejercicio de la
ciudadaniay la convivencia para la construccion y apropiacion del conocimientoy tener bases
para seguir aprendiendo a lo largo de la vida.

El Profesor Fernando Parada Molina, titular del grupo 4 “B’, participo en el curso que se dio en
IBOPE, durante los dias jueves, viernes y sabado.

La presentacion al grupo se realizo en 2 ocasiones.

La primera fue de manera informal el 29 de septiembre, destacando los aspectos importantes
del proyecto, dando informacion general e indicando ;qué?, ;como?y ;cuando? se ibaa
realizar el trabajo.

En esta primera presentacion los alumnos no se mostraron interesados en el proyecto ya que el
grupo habia vivido una situacion problematica con su maestra anterior y respondieron que el
problema que ellos tenian era un alumno del grupo, de igual manera los padres de familia se
mostraron inconformes con la realizacion del trabajo, lo que pedian era que se apoyara mas la
curricula que las actividades de NEPSO.

Al hacer la presentacion en Enciclomedia el g de octubre del afio en curso a alumnos, padres,
maestros y empleados hubo una respuesta mas favorable y tanto padres como alumnos se
interesaron muchisimo en este trabajo e inmediatamente los niflos empezaron a proponer
temas que podrian trabajarse en NEPSO.
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2 su casa, ¢ Es potable?

ara ustedes, ¢ Qué accion es la mas importante
a cuidar el agua?
Reutilizarla
Evitar fugas

(D
c) Pagarla a tiempo
d) Todas la anteriores

4.- ¢Paga el agua a tiempo?
a) Si

b) No

c) A veces

5.- ¢ Qué acciones realiza cuando no tiene agua?
a) Compra agua de garrafén

b) Pide una pipa

c) Raciona y reutiliza el agua

d) Todas la anteriores

b) avando

c) Lavando la be

d) Porque dejan la

e) Todas las anteriores

7. - ¢ De qué forma cuida el agua®

a) Cierro lallave de la regadera
bafio

b) Uso vaso para lavarme los dientes

c) Reutilizo el agua de la lavadora

d) Evito las fugas en la llaves de agua de n
casa

e) Realizo todas las anteriores

8.- ¢ Participa en actividades para el cuidado del
agua en su Comunidad?

a) Si

b) No

9.- ¢, En cuéales?

a)  Reuniones

b) Mantenimiento a cisternas y llaves comunales
c) Comprar agua tratada para jardines

d) Todas las anteriores

10.- Usted, ¢ Qué otra accion propone para el
cuidado del agua?.
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AVECES

GA EL AGUA A SU CASA TODOS LOS DIAS?




AVECES

NUNCA

L. AGUA DE LA LLAVE DE SU CASA, ;ES POTABLE?




EVITAR FUGAS
PAGARLA A TIEMPO
TODAS LAS ANTERIOR

STEDES , ;QUE ACCION ES LA MAS IMPORTANTE PARA CUIDAR EI




+PAGA EL AGUA A TIEMPO?




RACIONA Y REUTILIZA EL

acts TODAS LAS ANTERIO

E ACCIONES REALIZA CUANDO NO TIENE AGUA?




LAVANDO EL COCHE
LAVANDO LA

BANQUETA PORQUE DEJAN LAS
LLAVES ABIERTAS

FORMA SE DESPERDICIA MAS EL AGUA EN LA UNIDAD HABITAC




USO VASO PARA
LAVARME LOS REUTILIZO EL AGUA
DIENTES DE LA LAVADORA EVITO L AS FUGAS

EN LAS LLAVES DE REALIZO TODAS
AGUA DE MI CASA ANTERIORES

ORMA SE DESPERDICIA MAS EL AGUA EN LA UNIDAD HABITACIC




\ EN ACTIVIDADES PARA EL CUIDADO DEL AGUA EN SU COMUI
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MANTENIMIENTN
CISTERNAS Y LLAVES COMPRAR AGUA -~

COMUNALES |
TRATADA PARA JARDINES TODAS LAS ANTERIORES

;EN CUALES?




EVITAR FUGAS
CERRAR LA LLAVE AL
MOMENTO DE NO LAVAR

ENJABONARNOS BANQUETAS CON LA
MANGUERA

STED, ;QUE OTRA ACCION PROPONE PARA EL CUIDADO DEL AG
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00 Uha gran preocupacion por que
uidamos el agua estaremos entrandc

un gran problema sin solucion:
LA EXTINCION DE LA VIDA

ATENTAMENTE

ALUMNOS DEL GRUPO 4° "B”




N

UnL AT Tv '

al grupo algunas posibles solucic

« Contratar mensualmente a un plomerc
para revisar la tuberia.

« Sugerir mediante carteles, acciones
como: cerrar la llave cuando nos estemos
enjabonando o al cepillarnos los dientes.
* Crear conciencia en los habitantes de la

Unidad para que no tiren el agua.
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RESUMEN DE OPINIONES:

Después de realizar la encuesta en la ciudad habitacional los alumnos junto
con los padres de familia se dirigieron al auditorio de la Escuela para realizar
los comentarios que surgieron de la actividad acompanados por la Directoray
sentados en media luna comenzaron a expresar sus opiniones; todos
coincidian en la emocion que los padres habian sentido al observar que sus
hijos realizaban una actividad; producto de un trabajo escolar ya que esto casi
nunca se puede ver, los padres de familia sintieron emocion, orgullo y a la vez
algunos miedo por la poca confianza que le tienen a sus hijos pero al final
concluimos que fue una actividad en la cual ellos pueden ver el avance de sus
hijos en este caso directamente en espainol.

Los maestros y personal que apoyo la salida coincidieron en que la actividad
era algo novedoso muy interesante, pero sobre todo muy productiva para el
desarrollo de las habilidades de Espanol.

Cuando terming la reunion agradecimos el apoyo otorgado por los padres de
familia, maestrosy personal de la Escuela.

Felizmente pasaron los alumnos al comedor.
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roblema muy grave, que nadle pue eresolver porq
acion del aire y del suelo también contamina el agua. Pa
ntesy jabones , quimicos; el mal uso que hacemos del agua
ue estemos en crisis.
os paises estan desalinizando el agua de los mares, es decir que

tando la sal pero este proceso es muy lento y costoso, y creara un
equilibrio economico peor entre paisesy en su desarrollo .
as guerras seran en el futuro por agua.
agua tiene tres estados:
iquido
solido
0ase0so
l agua potable debe ser incolora, insipida e inolora.

Guillermo Vazquez Ma




EL AGUA

El agua es un liquido que es muy importante para el ser humano, porque sin
él, no podriamos existir.
El cuerpo humano requiere tomar por lo menos, 2 litros de agua diaria. El
cuerpo esta constituido por el 85 % de agua.
La ONU (Organizacion de las Naciones Unidas) a través de sus diferentes
dependencias, como la UNESCO, organizo una gran campana para que todos
aprendamos a cuidarlay conservarla porque es importante. Esta campana
durara de 2005 -2015 con el lema “El agua fuente de vida”.
Hay una crisis por agua. En el D.F. para el afio 2015 nos la racionaran .
El mal uso, poco cuidado, cambios climaticos y la contaminacion de poco no
haya agua.
El agua se presenta en tres estados:
*Liquida
*Solida
*Gaseosa.

Diana Solano Téllez
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ente las instalaciones hidro-sanitarias y equipos para dete
a taza del bafio como basurero.
na botella de agua de 11t. En el depdsito del agua, esto te ayudard aa
por cada descarga.

LA LIMPIEZA PERSONAL.:
ra las llaves del agua mientras te enjabonas o afeitas y dbrelas sélo para enjuaga
oloca una cubeta para recoger el agua fria mientras sale caliente; puedes usarla desg
1la limpieza de la casa, del coche o para regar las plantas. Al fugarse una gota por
egundo, al final del dia se llena una cubeta de por lo menos 30 litros.
juagate los dientes, después de cepillarte, con un vaso de agua.

N LA LIMPIEZA DE LA CASA:

mpia pisos, paredes y vidrios con dos cubetas de agua; una para limpiar y otra para

jjuagar. No abuses de los productos de limpieza.

provecha el agua jabonosa para lavar los escusados, si la de enjuague esta libre de
ductos de limpieza, utilizala para regar las plantas o el jardin.
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EN LA COCINA:
Antes de lavar los trastos, retira los residuos de comida y depositalos en un bote o bolsazno
los arrojes por el drenaje ni los revuelvas.

Remoja los trastos de una sola vez; si tienen mucha grasa, utiliza agua caliente.
Enjabonalos con la llave cerrada y enjudgalos rapidamente bajo un chorro moderado.

Lava las verduras en un recipiente con agua; tallalas con los dedos o con un cepillo y
desinféctalas. Reutiliza esta agua para el escusado o para regar las plantas.

AL LAVAR LA ROPA:

Remoja la ropa en jabon para que sea mas facil quitar manchas y mugre.

Si lavas la ropa en el lavadero, no desperdicies el agua. Reutiliza con la que enjuagaste para
remojar la siguiente tanda de ropa sucia.

Si utilizas lavadora, tisala s6lo para cargas completas, esto ayuda a ahorrar agua y energia
eléctrica.

Utiliza poco detergente, no es necesario crear mucha espuma, basta con sentir el agua
jabonosa, recuerda que lo que limpia la ropa no es la espuma.

Utiliza detergentes biodegradables.

PARA REGAR LA PLANTAS:

Hazlo durante la noche o muy temprano, cuando el sol tarda mas en evaporar, el agua.
Reutiliza el agua que juntaste de la regaderas y de lavar las verduras para lavar las plantas
del jardin.

No retires las hojas que caen de la poza de la planta, para ayudar a mantener la humedad
por mas tiempo.
Axel Loépez Islas



México, D.F. a 08

yresente me dirijo a usted para solicitar su apoyo en la actividad de NEPSO que s
reunion (12 de diciembre).

a a las 11:00 a.m. para regresar al plantel a las 12:00 p.m. y realizar comentarios y observac

e de una actividad de campo es necesaria su asistencia para que el alumno participe en ella. |

).

0 contar con su valiosa participacion.

'AMENTE

RNANDO PARADA MOLINA




(NUESTRA ESCUELA PREGUNTA SU OPINION)

NOMBRE DEL ALUMNO:

GRADO: GRUPO:




——
1ONES
NTATD

ion que tuve con mi hijo y en companiay apa
arada y sus alumnos del 4 “B” fue muy agradabley «
iento del Cuidado del agua; un tema muy importante pc
izacion de este recurso natural al que no se le hadadolai

opinion ante este programa es que a la nifiez se le inculca responsabi
e el cuidado del agua, nos ensefia también a trabajar en equipo y conc
prender sobre estadisticas y tabulaciones .

elicidades a todos y cada uno que participo en este programa.

Rosalia Vallarta Barrie




os maestros sobre la formz
ner una imagen sobre su trabajoye
le esta manera observo su nivel de mi hija si
buedo very eso es lo que lo que me gusta en esta ¢
hijos tuvieran un compromiso mutuo para sacar ade

Guadalupe Gisela Isl
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“Cronica de los tiempos”

De abril de 209%*



Estamos en al ano 207o0.

Acabo de cumplir los 50, pero mi apariencia es de alguien de
35.

Tengo serios problemas renales porque bebo muy poco agua.
Creo que me resta poco tiempo.

Hoy soy una de las personas mas viejas en esta sociedad.
JRIRL
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bonitas cabelleras.

Ahora debemos raparnos la ¢
para mantenerla limpia sin u

Antes mi padre lavaba el coche c
agua que salia de una manguera.

Hoy los nifos no creen que el agua
utilizaba de esa manera.
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Ahora, todos 1
presas, lagunas
acuiferos estan
irreversiblemente
contaminados o agot:
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La industria esta paralizada y el desempleo es
dramatico.

Las fabricas desanilizadoras son la principal fuente de
empleo y te pagan con agua potable en lugar de
salario.



http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.indymedia.org/images/2007/07/890178.jpg&imgrefurl=http://www.indymedia.org/nl/2007/07/890126.shtml&usg=__pM8h9oUZ3jpSr4wTYLOAhw_PqWI=&h=1200&w=1600&sz=621&hl=es&start=85&um=1&tbnid=11LqQuGW76oyLM:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images?q=industria+paralizada&ndsp=21&hl=es&sa=N&start=84&um=1



http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://carlosayalavargasavilaavellaneda.files.wordpress.com/2009/05/sombras_de_odio.jpg&imgrefurl=http://carlosayalavargasavilaavellaneda.wordpress.com/2009/05/21/bajo-la-simple-sombra-del-pecado/&usg=__kNGuq5wQsxWh88Xm8JtC2uvd8QU=&h=600&w=429&sz=91&hl=es&start=69&um=1&tbnid=pxurL6UiHb61qM:&tbnh=135&tbnw=97&prev=/images?q=sombras&ndsp=21&hl=es&sa=N&start=63&um=1
http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.fucoreyes.com/imagessite/galerias/2007-03-06-13-34-56/images/A veces solo somos sombras.jpg&imgrefurl=http://antoniettavalentina.blogspot.com/2009/02/y-de-nosotros-sombras.html&usg=__V1aJgamoZK2Ncnq2uwNVr6GoB28=&h=427&w=640&sz=81&hl=es&start=359&um=1&tbnid=O1IIznwhvfbzSM:&tbnh=91&tbnw=137&prev=/images?q=sombras&ndsp=21&hl=es&sa=N&start=357&um=1

Antes la cantidad de agua indicada como ideal par
beber, eran 8 vasos por dia para una persona adulta

Hoy solo puedo beber medio vaso.
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P

camara
no en el siglo
orque las redes de
no se pueden usar
yor falta de agua.
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pariencia de la poblacién es horrorosa, cue
allecidos, arrugados por la deshidratacion, 1l
lagas en la piel por los rayos ultravioletas que
tienen la capa de ozono que los filtraban en Iz
atmosfera.
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Por la resequedad de la piel una joven de 20 afios estd
como si tuviera 40.

Los cientificos investigan, pero no hay solucion
posible.

No se puede fabricar agua, el oxigeno también es
degradado por falta de arboles lo que disminuyo el
coeficiente intelectual de las nuevas generaciones.
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Como consecuencia ha

con insuficiencias,
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onas ventiladas”
lotadas de gigantescos
mecanicos que
nan con energia solar.

son de buena calidad, pero se

2de respirar.
)

edad media es de 35 afios.
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Las €
estan se
transformad
pruebas atéomic
las industric

contaminantes
siglo XX

advertia de que habia que cuidar el medio ambie
nadie hizo caso.
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Le hablodelall |
flores, de lo agradab

los rios y en las represas
toda el agua que quisiese.

Y lo saludable que era la g
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Entonces, siento v
garganta
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enezco a la gene
destruyendo el medio a
plemente no tomamos en
tantos avisos.
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biente llegd a un punto

o me gustaria volver atras y hacer que
‘humanidad hubiera comprendido eso .

ando todavia podiamos hacer algo para salvar n
planeta Tierra!!
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RSONA QUE LO LEA O LO COMENTE

NCIA NECESARIA PARA CUIDAR NUESTRO
)AR A PRESERVAR LA NATURALEZA PARA QUE EL
0S NINOS SEA MEJOR.

NO LO TOMEMOS A LA LIGERA

- ESTO ES UN ASUNTO MUY SERIO!!




INVITACION A ALUMNOS
DE OTROS GRUPOS A
PARTICIPAR EN
LA ACTIVIIDAID



ESTRA ESCUELA PREGUNTA SU OPINION N



