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* Nuestro proyecto tiene por finalidad,
recopilar informacion sobre el uso y
percepcion que se tiene en torno a'la
medicina basada en plantas
medicinales.

Por otro Ilado se busca conocer
cuales son las enfermedades mas
comunes que se tratan con plantas
medicinales, en la comuna de Nva.
Imperial y alrededores.



Aplicacion de l _
encuesta %f/ ) a\}

* Nuestra encuesta fue aplicada en Ia
comuna de Nueva Imperial, y
algunas comunidades mapuchEs
aledanas a esta ciudad.

* Se aplicaron 112 encuestas
abarcando todos los sectores de Ia
comuna, a la vez otro grupo visito
comunidades mapuches (ranquilco,
boroa, caucauche) entre otras.



. Que consultamos en nuestra

encuesta?

Objetivos

o (Que percepcion tiene la gente sobre®la
efectividad y frecuencia de uso de los
remedios basados en plantas medicinales?

e (.Que conocimiento hay sobre plantas
medicinales y remedios en la comuna de
nueva imperial?

e Como utilizan los remedios basados en
plantas medicinales los habitantes de Ia
comuna de Nueva Imperial?




Origen de los
Encuestados

Origen de los Encuestados

O mapuche
33%

=] No
mapuche
60%

Este grafico nos muestra el Y de estos una gran
total de encuestados y su mayoria cree en la
origen. Al mismo tiempo nos medicina basada en
indica quienes (utilizan Ias plantas, como Io
plantas medicinales en Ia demuestra el grafico.

comuna de Nueva Imperial y
alrededores
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Analisis de los resultados
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En caso de enfermedad.

Preferencias,de los habitantes de lacpomunade |, -
Nva.Imperial

O Hospital
t Clinitas t :

0 o
Ambas 1% Hospital B Med. Basada en

35% 39% Plantas medicinales

O Ambas
+

Med. Bashda
en Plantas O Clinicas
medicinales
25%




Continuacion.

¢Donde se usan con mas frecuencia las plantas

medicinales?

Todos Lados

=
5
il
Frecuencia de u oie
las plantas

| medicinales. La

8%\

Comunidad
Mapuche
28%

En el Campo

En la Ciudad 61%
3%

O En el Campo B En la Ciudad O Comunidad Mapuche O Todos Lados

Aqui se observa un
amplio conocimiento de
las personas con
respecto a Ilas plantas
utilizadas para remedio.

mayoria opina que en
el campo se usan en
mayor cantidad.

¢Cuantos tipos de Plantas medicinales conoce?

Nosabe 5 Pplantas
2% 17%

Mas de 15 10 Plantas
47% 22%

15 Plantas
12%

@5 Plantas @10 Plantas O 15 Plantas O Mas de 15 B No sabe



Analisis de los
resultados.

De Ilas plantas utilizadas para remedio, un numero muy
importante de personas, las usa como infusion, (a beber)

cCold WiHiepdas plantas medicinales?
6% B

Sahumerios
7%

Friegas
1%

Cataplasma
12%

Infusion
74%0

O Infusion B Cataplasma O Friegas O Sahumerios B Otra manera




Enfermedades mas com

Colon Irritable Resfrio Comun
E

Otra Planta A Otra Plant
s el ra Planta

0,
319 20%
D No Sabe
No Sabe 13%

B
34% ¢ Usa 2 Usa mas de 3 Usa 2
Usa mas de 3 5@ 1204 12%
6% 15% E

OUsalA BUsa?2B 0OUsamas de 3C O No Sabe D B Otra Planta E |I:I Usa 1 B Usa 2 OUsa mas de3|:|NoSabelOtraPIanta|

En estas preguntas se pretendio saber si las personas conocen
algunos remedios basados en plantas medicinales, y a las vez
Cuantos usan como medicacion.

Heridas Empacho

Otra Planta Otra Planta

6% 9%
No Sabe Usa 1

0,
e 43%
No Sabe
Usa mas de 3 34%

9% Usa 2 Usa mas de 3 Lsal

0
19% 6% 13%

O Usa 1l B Usa?2 O Usa mas de 3 O No Sabe B Otra Planta O Usal B Usa 2 O Usa mas de 3 ONo Sabe B Otra Planta




Enfermedades mas com

Reumatismo

Otra Planta
7% Usa 1

31%

sa 2
10%

Usa mas de 3
3%
O Usal B Usa 2 O Usa mas de 3 O No Sabe B Otra Planta

/I
Diabetes

Otra Planta
7% Usa l

29%
No Sabe %

55%
Usa mas de 3

O Usa 1 B Usa 2 OUsa mas de 3 O No Sabe B Otra Panta

En relacion a estas enfermedades, la intencion fue
consultar si los encuestados conocian remedios
basados en plantas; de una lista que se le presento.

Obesidad

Otra Planta
8% Usal

29%
No Sabe 7%

53%
Usa mas de 3

3%

O Usa 1l B Usa 2 O Usa mas de 3 O No Sabe B Otra Planta

Ulcera

Otra Planta
5%
No Sabe

39%

Usa mas de 3 Usa 2
6% 10%

O Usal B Usa?2 OUsa mas de 3 ONo Sabe B Otra Planta




Presion Baja Presion Alta

Otra Planta_

Otra Planta
7% Usal 6%

31% Usa 1l

47%
Usa 2
No Sabe 6%
56%
Usa mas de 3 A

0%
O Usal B Usa 2 0O Usa mas de 3 O No Sabe B Otra Planta

OUsal B Usa 2 OUsamas de 3 ONo Sabe B Otra Planta

En estas enfermedades la gran mayoria de los encuestados

usa una planta como remedio, mientras que otro grupo no
sabe o no tiene conocimiento con respecto al tema.

Vesicula Depresion

Otra Planta

13% Usal Otra Planta
29% Usa 1l OUsal

4%
~—_ 30% B Usa?2

Usa 2
O Usa mas de 3
No Sabe 10% Usa 2

L Usa mas de 3 e I No Sabe
B Otra Planta

% Usa mas de 3
2%

O Usal B Usa 2 OUsamas de 3 O No Sabe B Otra Planta




Quienes no deben tomar remedios basados en

Plantas medicinales

Otra
16%
Lactantes @ Lactantes
Tercera edad 33%
B Embarazadas
5%
O Tercera edad
Embarazadas O Otra
46%
O a) raiz de apio @ b) Raiz de trune Oc) Ao
O d) Raiz de Perejil Bl e) Flor de Chilko O f) Todas las anteriores
M g) no sabe O 1) No contesta
2 Dreg A € DE a2 0 2 Jr 0 0 ~ Dic - D DOE
a2 v ‘ . - 2 - 2 L4 . L4 2 ' 2 L4 L4 2 2 . L4
0 E 0 - - O E = a2 PDreag A O 2 all 2 = =
D QePDE D 7 2 2AIC o F. A0 C = Dic 2 - 2 0 Z
= = = 0 - oala A0 c D 40 Y%
¢,Donde consigue las plantas medicinales que ocupa? SAlguna vez ha recurrido a la machi?
Visita a un No contesta
especialista Otra 6%
9% 1% ) O Las cultiva Si
Las4i;:)tlva B Las compra e
Las recolecta en O Las recolecta en el campo
el campo O Visita a un especialista
39% Las compra B Otra

10%

O Si @ No O No contesta
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En que lugares encuentra plantas medicinales

¢,Que se deberia hacer en el ambito de la medicina
herbaria?

No sabe

Rios (| jlko) 14%
Mar (Law
19 1%

Lomas (Rulu)
14%

Cerro (Winkul)

10%

Mallin
19%

Menoko
12%

Bosque o
Mawiza

24%

@ Mallin
O Cerro (Winkul)
B Lagos

B Menoko
B Lomas (Rulu)
O Rios (Lilko)

O Bosque o Mawiza
O Mar (Lafquen)
B No sabe

Venta con

informacion

Cuidar I98a1ada
Clidmerales; 1o

naturalé¥a
6%

Centro d
cultivos
22%

Masificar
Informacion
35%

Lugares donde
Aprenderla
22%

O Masificar Informacién
O Centro de cultivos
B Cuidar los humedales

B Lugares donde Aprenderla
O Cuidar la naturaleza
O Venta con informacion detalladal

Por ultimo respecto a los lugares donde recolectar plantas para
remedio, el bosque o Mawiza es la respuesta con mas preferencia

con un 24% y el Mallin con un 19%.

También se consulto ;Que se deberia hacer en el ambito de Ia

medicina herbaria?.

la preparacion de los remedios usados.

En este caso Ila alternativa mas frecuente
dice relacion con la masificacion de la informacion y el detalle en




Conclusiones. =

Luego de un analisis de las encuestadas
al grupo curso se concluye lo siguiente

A) Un 60% de los encuestados son no
mapuche, a la vez ellos opinan que los que
mas usan remedios basados en plantas
medicinales es Ia gente del campo.
B) Se puede concluir también que un 60% no
conoce remedio para la presion baja, lo cual
indica que en la comuna de Nueva Imperial, no
hay muchas personas que sufran esta
enfermedad.

C) En relacion al conocimiento de las
Plantas medicinales; se puede concluir que Ilas
personas conocen hasta 15 plantas para
remedio, pero desconocen una preparacion
adecuada para mejorar enfermedades mas
comunes.




 D. Por otro lado un 80% usa las: plai
medicinales como infusion (a/ bei
esto un gran numero las prep
manera Inadecuada Ilo que
muchas veces quitarles sus propied
curativas e incluso se corre el riesgo de
intoxicacion. -

° E. Un amplio porcentaje de los
encuestados manifesto interés por Ia
masificacion de este conocimiento,
sobre todo en la correcta preparacion y
elaboracion de productos naturales
basados en plantas medicinales
recolectados en nuestra comuna.

e Otro grupo importante (22%) opina que
faltan lugares donde aprender técnicas
relacionadas con medicina herbaria.










