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CUESTIONARIO SOBRE CONFIANZA EN LA COMUNICACIÓN ENTRE HIJOS Y PADRES 
ELABORADO POR ALUMNOS DE PRIMER AÑO C  

IE JOSÉ ABELARDO QUIÑONES 
 
DATOS DEL ENCUESTADO/ ENCUESTADA: 
 
Edad: ………     Sexo:      1. Masculino   2. Femenino 
 
PREGUNTAS DE LA ENCUESTA: 
 
1. ¿Qué tan importante es para ti el diálogo entre padres e hijos?  

a) Nada Importante 
b) Poco Importante 
c) Importante 
d) Muy Importante 

 
2. ¿En qué momentos crees tú que se deba dar el diálogo entre padres e hijos?  

 
a) Solo cuando los hijos lo consideren necesario 
b) Solo cuando los padres lo consideren necesario 
c) Cuando padres o hijos lo consideren necesario 
d) En ningún momento 
 

¿Por qué “EN NINGÚN MOMENTO”?______________________________________________ 
 
 
 

3. En una semana, ¿con qué frecuencia conversas con tus padres?  

a) Nunca 
b) Casi nunca 
c) A veces  
d) Casi siempre 
e) Siempre 

 
4. ¿Sobre qué temas  dialogas más con tus padres?  Indica los dos temas más frecuentes  

 

a.  Sobre mi desempeño escolar 

b.  Sobre las relaciones con mis compañeros 

c.  Sobre sexualidad 

d.  Sobre consumo de drogas 

e.  Sobre mis sentimientos 

f.  Sobre temas familiares 
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5. Del 1 al 5, qué tan de acuerdo estás con la frase: 
 

“No tengo confianza al hablar con mis padres sobre mis sentimientos e inquietudes” 
 

1 2 3 4 5 
Totalmente en 

desacuerdo 
 

En desacuerdo 
Parcialmente de 

acuerdo 
 

De acuerdo 
 

Totalmente de 
acuerdo 

 
 
6. Cuando sientes ganas de conversar con alguien, ¿a quién buscas con mayor frecuencia? 

 
a) Mamá 
b) Papá 
c) Ambos 
d) Ninguno 

 
7. Con respecto a tu respuesta anterior: ¿Por qué? 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

GRACIAS POR TU VALIOSA INFORMACIÓN 
 
 

Expreso que he sido informado sobre el proyecto NEPSO Polo Perú y doy mi consentimiento 
para el uso de la información consignada para efectos de la investigación que vienen 
realizando los estudiantes.  Firma de autorización: 
 
 

 
 
 
 


