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Elección del tema



Tema de Investigación
Factores que determinan la identidad sexual de 

las personas

Los estudiantes del 3er año “A” hemos

elegido este tema porque estamos

interesados en saber sobre los factores

que determinan la identidad sexual de las

personas. Creemos que nacemos con una

identidad de género; sin embargo,

algunas personas cambian su orientación

sexual.



Capítulo I: Marco teórico

Palabras Claves

 Sexualidad

 Orientación sexual

 Identidad de género

 Factores de la orientación sexual



Sexualidad

El término « sexo » se refiere a las diferencias
biológicas entre el hombre y la mujer,
mientras que el término « género » se refiere
a las identidades, las funciones y los atributos
construidos socialmente de la mujer y el
hombre y al significado social y cultural que
se atribuye a esas diferencias biológicas.



Orientación Sexual

La orientación sexual es la capacidad de cada persona de sentir
una profunda atracción emocional, afectiva y sexual por personas
de un género diferente al suyo, de su mismo género o de más de un
género, así como a la capacidad de mantener relaciones íntimas y
sexuales con uno de los tipos de personas.

Los tipos orientación sexual: Heterosexualidad, homosexualidad y
bisexualidad,



Identidad de Género

La identidad de género es la vivencia interna e individual del

género tal como cada persona la experimenta correspondiente

o no con el sexo asignado en el nacimiento, (involucra la

modificación de la apariencia o la función corporal a través de

técnicas médicas, quirúrgicas o de otra índole), incluye

vestimenta, modo de hablar y actuar:

Tipos: heterosexual, homosexual, bisexual, travestis,

transexuales, intersexuales.



Factores de la Orientación Sexual

La orientación sexual humana puede ser influida por factores
biológicos (genéticos), psicológicos (experiencias
emocionales y vivenciales) y sociales (socioculturales).

Estos factores interactúan y reproducen un patrón
característico de interés o gusto hacia el sexo opuesto.

Es de carácter multifactorial.



CAPÍTULO II:

Problema de la Investigación

¿Cuáles son los factores que

determinan la orientación sexual

de una persona según los

estudiantes universitarios?



Capítulo III: Hipótesis

La orientación sexual de las personas responde a los 

factores psicológicos, biológicos y sociales.

Variable Indicador

Psicológicos
 Experiencias emocionales vivenciales de la

persona en formación.

Biológicos
 Desarrollo genético, hormonal de la

persona en el formación.

Sociales

 Orientación de los padres, creencias.

 Trato de los demás: casa, colegio, barrio.

 Libertades y derechos de la persona



Capítulo IV: 

Objetivo de la investigación

Conocer la opinión de los estudiantes

universitarios de la Pontificia Universidad

Católica del Perú entre 18 a 30 años sobre los

factores que determinan la orientación sexual

de las personas.



Capítulo V: Población y muestra

La encuesta fue aplicada a 115 estudiantes de la

Facultad de Estudios Generales Ciencias de la PUCP

entre 18 a 30 años del turno mañana.

Personas encuestadas 

Mujeres Hombres TOTAL

58 57 115

50%

50%

Personas encuestadas

Mujeres

Hombres



Aplicación de la encuesta



Aplicación de la encuesta



Resultados:
1. ¿Cuál es el factor determinante de la sexualidad en una persona?

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL

Psicológico (por sus sentimientos) 34 30 64
Biológicos (por su genes) 6 8 14
Social (por sus amistades) 14 16 30
Cultural(por sus ideas religiosas) 4 3 7
TOTAL 58 57 115
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1. ¿Cuál es el factor determinante para la orientación 
sexual?

psicologico(por sus
sentimientos)

biologicos(por sus genes)

social(por sus amistades)

cultural(por sus ideas religiosas)

Interpretación:

La mayoría de los estudiantes opinan que el factor

determinante que influye sobre la orientación sexual es el

psicológico (por sus sentimientos), en segundo lugar están

los factores sociales (por sus amistades).



2. ¿Crees que las personas nacen o se hacen homosexuales o bisexuales?

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL
Es innato(nacen) 24 17 41
La adquieren(se hacen) 34 40 74
TOTAL 58 57 115
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41%

59%

2. ¿Crees que las persona nacen o se hacen
Homosexuales y Bisexuales?

es innato(nacen)

la adquieren(se
hacen)

Interpretación:

El 41% de los encuestados opina que los factores biológicos

determinan la orientación sexual de las personas. El 59% opina que

son otros factores los que la determinan.



3. ¿Cuál crees que es la causa por la que una persona cambie de orientación 
sexual

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL
Por abuso sexual 4 3 7
Por naturaleza 20 15 35
Por influencia social 33 38 71
Por ideas religiosas 1 1 2
TOTAL 58 57 115
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3. ¿Cuál crees es la causa por la que una persona cambia su 
orientación sexual?

Por abuso sexual

Por naturaleza

Por influencia social

Por ides religiosas

Interpretación:

La mayoría de los encuestados creen que la causa por la que 

una persona cambia su orientación sexual es por influencia 

social.



4. ¿Crees usted en el mito, que comer demasiado pollo (por la hormonas que le 
agregan) una persona cambia de orientación sexual?

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL
Sí 0 1 1
No 58 56 114
TOTAL 58 57 115
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1%

99%

4. ¿Crees usted, en el mito, de comer demasiado pollo 
(por las hormonas) las personas cambian de orientación 

sexual?

SI

NO

Interpretación:

La mayoría de los encuestados no cree en el mito “comer 

demasiado pollo” cambia la orientación sexual de una 

persona.



5. ¿Crees que tener más hormonas sexuales (estrógeno -testosterona) determina 
la orientación sexual?

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL

Sí 11 33 34

No 47 34 81

TOTAL 58 57 115

11

33

47

34

0

10

20

30

40

50

Femenino Masculino

… creo que tener más hormonas sexuales determina la 
orientación sexual.

SI

NO



30%

70%

5. ¿Cree que tener más hormonas sexuales 
(estrógeno-testosterona) determina la 

orientación sexual?

SI

NO

Interpretación:

La mayoría de los encuestados NO cree que las hormonas 

(estrógeno-testosteronas) determinan la orientación sexual. Sin 

embargo, los resultados por género nos indican que un alto 

porcentaje de mujeres opina que NO, pero porcentajes similares 

de hombres consideran que SÍ determina y que NO determina.



6. ¿Cree que una persona puede cambiar su Orientación Sexual (Homosexual-
Bisexual) por influencia de sus amistades?

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL
Sí 21 38 59
No 37 19 56
TOTAL 58 57 115
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51%

49%

6. ¿Cree que una persona puede cambiar su 
orientación sexual (Homosexual-Bisexual) por 

influencia de sus amistades?

SI

NO

Interpretación:

La diferencia porcentual total entre la alternativa SÍ y la 

alternativa NO, es mínima, 3%. Los resultados por género 

también reflejan opiniones divididas sobre el tema.



7. ¿Cree que los conductores o modelos de televisión de programas de 
espectáculos influyen en la orientación sexual?

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL

Sí 27 34 61

No 31 27 54

TOTAL 58 57 115
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53%

47%

7. ¿Cree que los conductores o modelos de televisión de 
programas de espectáculos influyen en la orientación sexual?

SI

NO

Interpretación:

Poco más de la mitad de los encuestado dicen que  los 

conductores de televisión influyen en la orientación 

sexual. Sin embargo, los resultados por género reflejan 

opiniones divididas sobre el tema.



8. ¿Cuál es el motivo principal por el que una persona manifiesta abiertamente 
su orientación sexual? Porque…
PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL
Se siente aliviado 23 27 50

Considera que es un derecho 33 22 55

Se siente obligado a mostrarse 1 8 9

Piensa que es una moda 1 0 1
TOTAL 58 57 115
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8. ¿Cual es el motivo principal por el que una persona manifiesta 
abiertamente su orientación sexual? Porque…

Se siente aliviado

Considera que es un
derecho

Se siente obligado a
mostrarse

Piensa que es una moda

Interpretación:

La mayoría de los encuestados considera dos motivos 

principales por las que una persona manifiesta abiertamente 

su orientación sexual: Es su derecho y se sienten aliviados. 



9. ¿Usted cree que una persona debe ser discriminada por su Orientación Sexual 
(sea homosexual -bisexual-heterosexual)

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL
Sí 0 1 1
No 58 56 114
TOTAL 58 57 115
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… creo que una persona debe ser discriminada por su orientación 
sexual.

SI

NO



1%

99%

9,¿Usted cree que una persona debe ser discriminada por su 
orinetacion sexual (sea Homosexual-Bisexual-Heterosexual)?

SI NO

Interpretación:

La mayoría de los encuestados considera que una 

persona no debe ser discriminada por su orientación 
sexual.



10. ¿Cree que debemos respetar los derechos de las personas de diferente 
Orientación Sexual?

PREGUNTAS Femenino Masculino TOTAL
Sí 58 56 114
No 0 1 1
TOTAL 58 57 115
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10.¿Cree que debemos respetar los derechos de 
las  personas de diferente Orientación Sexual?

SI

NO

La Interpretación

La mayoría de los encuestados opina que debemos respetar 

la orientación sexual de las personas de diferente 

Orientación Sexual (se homosexual-bisexual-heterosexual).



Capítulo V: Conclusiones

● Para la mayor parte de los encuestados, la

orientación sexual se adquiere y los factores

sociales son determinantes: amistades,

familiares, modelos de televisión, etc.

● Poco más de la mitad de los encuestados

opina que los personajes de la televisión

influyen sobre la orientación sexual de las

personas.



Capítulo V: Conclusiones

● Para poco menos de la mitad de los

encuestados, los factores biológicos no son

determinantes para la orientación sexual.

● Algunos encuestados aún consideran válidos los

mitos que explican la orientación sexual, como el

mito de “comer pollo”. En el grupo masculino, la

mitad de ellos cree que depende de la presencia

elevada de hormonas sexuales en una persona.



Capítulo VI: Reflexiones

Según la Constitución Política del Perú vigente:

Art.1: La defensa de la persona humana y la defensa de su

dignidad son el fin supremo de la sociedad y del Estado.

Art. 2: Derechos fundamentales de las persona

Toda persona tiene derecho a:

(1) A la vida, a su identidad, (…)

(2) A la igualdad ante a ley. Nadie debe ser discriminado

por origen, raza, sexo, (…)

Fuente: http://portal.jne.gob.pe/informacionlegal/Constitucin%20y%20Leyes1/CONSTITUCION%20POLITICA%20DEL%20PERU.pdf



Capítulo VI: Reflexiones

● Los encuestados consideran que debemos

respetar la orientación sexual de las personas

porque es su derecho y no están de acuerdo con

la discriminación por esta elección.

● Es importante saber que la orientación sexual no

depende de un solo factor tal como lo expresan

los encuestados, le dan más importancia al

factor social. Depende de todos los factores a la

vez: Social, biológico y psicológico.



Exposición del proyecto
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