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Introducao

E nosso propdsito mostrar:

Com que sonham os jovens de hoje em dia?

Quais o0s desencantos mais frequentes e quais
aqueles que sao mais marcantes?

Se os desencantos sao ponto de partida para novos
sonhos?
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Situacao base

Recolhemos o maximo de mforma%o
possivel de forma a: V=it
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Objetivos

Com a realizacao deste trabalho, propomo-nos encontrar
respostas a questoes fundamentais sobre os valores dos
nossos jovens, nomeadamente:

v'A importancia dos sonhos para o seu projeto de vida e percurso escolar?
v'Se os sonhos dos rapazes diferem dos sonhos das raparigas?

v'Se os seus sonhos sdo coincidentes com os dos seus pais?

v'Qual a influéncia dos media nos seus sonhos?

v'Quais os desencantes mais marcantes?

v'Se os desencantos sdo um ponto de partida para novos sonhos?
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Metodologia:
Universo e Amostra

® Universo

17%

W Amostra

Sexo

O universo é constituido por 1160 alunos
da Escola Secundaria de Caldas das Taipas.
Destes, foram selecionados 235 alunos
(Amostra), 107 alunos do.sexo masculino,
45% e 128 do sexo feminino, 55%.

mM
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Metodologia:
Técnica de recolha

A técnica de recolha utilizada foi
- 0 inquérito por questionario -
por ser o que melhor se
adequava a nossa pesguisa.



http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=ony6mALEZap-iM&tbnid=B1Tlk5_JorretM:&ved=0CAUQjRw&url=http://pesquisadepressao-turma103.blogspot.com/&ei=Gv2EU7TqKcWFqgbA9ID4Dg&bvm=bv.67720277,d.b2k&psig=AFQjCNGqFpw0uODISIAjcgylkmDNfAAULQ&ust=1401310800409527

Recolha de informacao
e
Analise de dados

Os questionarios foram aplicados entre 15 e 21 de abril de
2015.

Efetuada a recolha de informac¢ao, passamos a fase de
tratamento dos resultados.

Cada grupo elaborou o seu relatério e apresentou as suas
conclusoes a turma.
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Inquérito aos Encarregados de Educagao -
dos alunos da turma do 102 M

Para confrontar alguns dados, decidimos aplicar o inquérito,
com algumas adaptac¢OGes, aos Pais e Encarregados de
Educac¢ao dos alunos da Turma.

Analisados estes dados, verificaram-se algumas diferencas
relativamente as respostas dadas pelos alunos a algumas

questoes.

Far-se-a referéncia a essas diferencas.
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Caraterizacao dos Pais e Encarregados de
Educacao

Estudos
Profissao do Pai

M Operarios, Artifices e

9 3%
3% ) o 1% Trabalhadores
o 3% 3% 0/_ Similares
12 ciclo » 5% B N3o responde
M 22 ciclo °
. 6%
27% 32 ciclo Quadros Superiores

da Administragdo

10% Publica,

M Pessoal dos Servigos
e Vendedores

Tanto o pai como a mae dos nossos alunos tém um nivel baixo de escolaridade e
profissdes pouco qualificadas.

B Secundario

Ensino Superior

Profissao da mae
B Operarios, Artifices e
Trabalhadores

Similares
B N3o responde

Estudos

3%

m 19 ciclo

W 20 ci :
22 ciclo 1% Pessoal dos Servigos e
30 ciclo Vendedores

B Secundario

B Pessoal Administrativo

Ensino Superior e Similares
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Na tua opinidao, em que medida os teus sonhos
sao importantes para o teu projeto de vida?

PETE Em %
B Muitissimo
B Muito
M Pouco
B Nada
® Nao Sabe

® Nao responde

Base: Totalidade da amostra

Na opinido dos nossos alunos, os sonhos sao muito e

muitissimo importantes para os seus projetos de vida, 52% e
34%, respetivamente.

O M a descoberta ...
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Qual foi para ti o sonho mais importante?

20
Ei5 -
oo
3
510 i M sexo M
et
o5 - sexo F
a.
y
0
Realizacao Realizacao Ser artista, Ter sucesso
profissional pessoal dangarina, escolar
{ jogador de
Base:Totalidade da amostra futebol

Pela a analise deste grafico, podemos concluir que existem
diferencas entre os sonhos dos rapazes e os das raparigas. Estas

atribuem mais importancia a realizacao pessoal e profissional
e 0s rapazes sonham em serem jogadores de futebol.

O M a descoberta ...
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Na tua opinidao, em que aspetos os sonhos
influenciam a tua vida? (Indica o que mais
influenciou)

4% 2%
M Pessoais

B Profissionais

B Financeiros

M Escolares
Familiares
Sociais
N3ao responde

8%

Base: Totalidade da amostra

Como podemos constatar, através do grafico, os aspetos
pessoais foram os mais influenciados pelos sonhos dos nossos
jovens ,60%, tanto para rapazes como para raparigas.

O M a descoberta ...

SSSSSSSSSSS
sssssssssss
ooooo


http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=ony6mALEZap-iM&tbnid=B1Tlk5_JorretM:&ved=0CAUQjRw&url=http://pesquisadepressao-turma103.blogspot.com/&ei=Gv2EU7TqKcWFqgbA9ID4Dg&bvm=bv.67720277,d.b2k&psig=AFQjCNGqFpw0uODISIAjcgylkmDNfAAULQ&ust=1401310800409527

Na tua opinido, em que aspetos os sonhos R
influenciam a tua vida?
(Pais e Encarregados de Educacao)

0% 0% M Pessoais
5%

W Familiares
M Escolares

M Financeiros
M Sociais

M Profissionais

Outros: Futebol
Base: Pais e E E dos alunos do 102 M

Como podemos apurar, quando se coloca a mesma
guestao aos pais dos nossos alunos os aspetos familiares
sao os mais influenciados pelos sonhos, 58%.

O M a descoberta ...
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Qual o teu sonho relativamente ao teu
percurso escolar?

[0]
o

~
o

D
o O

Percentagem
D vl
o

30 1 m Sexo M
20 -
H Sexo F

10 -

0 .

Concluir um curso Concluir o 122 ano N3o tenho nenhum Cumprir a Concluir um curso
superior sonho relativo ao escolaridade intermédio
percurso escolar obrigatéria (até

concluir 18 anos)

Base: Totalidade da amostra

Relativamente as respostas obtidas, verificamos uma diferenca
significativa entre rapazes e raparigas.

Desejam concluir um curso superior 70% das raparigas e 46% dos
rapazes.

Desejam concluir o 122 anos 42% dos rapazes e 19% das raparigas.

O M a descoberta ...
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100 ~
90 A
80 -
70 A
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 A

Percentagem

Sonho quanto ao percurso escolar: Por
Nivel de ensino

Concluir um

Curso superior

Concluir o 122
ano

Nao tenho

nenhum sonho
no percurso

escolar

Cumprir a

escolaridade
obrigatdria

Base: Totalidade da amostra

Pelos dados obtidos, podemos concluir que existem expetativas muito

Concluir um
curso
intermédio

nCpso

M Profissional

M Regular

diferentes relativamente aos alunos do ensino regular e aos do profissional.

86% dos alunos do ensino regular, sonham com uma licenciatura e
apenas 11% dos alunos que frequentam o ensino profissional o desejam.

Estes, maioritariamente, tém como objetivo concluir apenas o 122 ano,

57,5%.

O M a descoberta ...
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Consideras que o teu sonho tem W £
influenciado o teu sucesso escolar?

(o))
o
1

v
o
L

N
o

B TOTAL
M
F

Percentagem
w
o

N
o
L

[ER
o
L

§ "

Muitissimo Muito Pouco Nada N&o Sabe N3do
responde

o

Base: Totalidade dos inquiridos

Na opiniao dos nossos alunos, os sonhos tém muita influéncia
no seu sucesso escolar, com cerca de 50% das respostas dos
inquiridos. 28% dos alunos e 20% das alunas. No entanto,
atribuem pouca influéncia ao sonho no seu percurso escolar.

O M a descoberta ...
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Frequentas o curso que realmente
gostas?

100
80

60
B Sexo M

M Sexo F

Percentagem

40

20

Base:Totalidade da Amostra

Como podemos observar, no grafico, os nossos alunos gostam
do curso que frequentam. Contudo, os que ndao gostam,
correspondem a 18% dos rapazes e 14% das raparigas.

E preocupante porque é um valor com alguma expressdo e n3o é
salutar ter alunos contrariados nos cursos que frequentam.

O M a descoberta ...
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Frequentas o curso que realmente gostas?
Nivel de ensino

100 -~

g 80 - M Sim
g’b ~
g 60 1 N3o B Nao
g 40 -
&

20 A Sim

Regular Profissional

Base: Totalidade dos inquiridos

Este numero cresce, nos alunos que frequentam os
cursos profissionais, com 24% dos alunos a nao
gostarem do curso que frequentam.

O M a descoberta ...
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Porqué? nc-pso
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Alunos que nao gostam do curso que frequentam

M queria outro curso
e m fui obrigado
M outros

nao sabe

nao responde

Pela analise do grafico, podemos concluir que os alunos ndo gostam do que
frequentam porque queriam outro ou foram obrigados.

Seguramente, esta obrigatoriedade n3ao é boa para os alunos nem para a
escola e é um facto gerador de alguma perturbacao, absentismo e
desmotivacao por parte destes.

O M a descoberta ...
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O que sonhas profissionalmente quando terminares =
O percurso escolar?

- Sexo Ensino Ano
Profiss6es ..
M F Regular Profissional 10° 11° 12°
Técnicos intermédios 15,9 15,6 7,2 31,3 20,5 13,4 12,3
Médico, enfermeiro, psicologo... 2,8 23,4 16,4 9,6 14,8 18,3 7,7
Economista, gestor, advogado ... 10,3 7 12,5 1,2 9,1 8,5 7,7
Engenheiro 12,1 3,9 11,2 1,2 57 9,8 7,7
Desporto 12,1 0,8 5,3 7,2 11,4 1,2 4,6
Arquiteto e designer 2,8 7,8 7,2 2,4 2,3 6,1 9,2
Ensino 0 55 3,3 2,4 2,3 3,7 3,1
Empresario 3,7 1,6 1,3 4,8 11 4,9 15
Policia e militar 1,9 1,6 2 1,2 11 1,2 3,1
Outros 8,4 15,6 13,2 10,8 10,2 14,6 12,3
N&o sabe 19,6 8,6 12,5 15,7 9,1 15,9 16,9
N&o responde 10,3 10,9 8,6 14,5 13,6 4,9 13,8,
As raparigas sonham obter um curso na drea da saude (medicina,
enfermagem, psicologia...) e técnicas intermédias, 23% e 16%,

respetivamente.

Os rapazes dividem-se mais nas suas preferéncias, entre serem técnicos
intermédios, 16%; engenheiros, 12%,; e profissionais ligados ao desporto 12%.

No ensino_profissional as preferéncias vao para as profissdes de técnicos

intermédios (informatica, comércié, reececdc...), 31%, como era expectavel.
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Com que frequéncia das a conhecer os
teus sonhos aos teus pais?

vl
o

IS
o

w
o

M

ghi mF

N
o

Percentagem

=
o

o

4- Sempre 3- Muitas vezes 2- As vezes 1- Nunca N3o responde

Base: Totalidade da amostra

Como podemos observar, no grafico, 25% das raparigas dao a
conhecer sempre e 27% muitas vezes, os seus sonhos aos pais.

Os rapazes dao a conhecer os seus sonhos aos pais as vezes,
19%.
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Na tua opiniao, os sonhos dos teus W
pais coincidem com os teus?

B Sempre

B Muitas vezes

m As vezes
Nunca

15% N3o Sabe

N3ao responde

Base: Totalidade da amostra

Pelas respostas obtidas, podemos constatar que os sonhos dos pais e
dos filhos nem sempre sao coincidentes.

Temos uma percentagem muito significativa de alunos, 43%, que so as
vezes 0s sonhos sao coincidentes. Pelo contrario, 15% dos alunos

consideram que os seus sonhos nunca coincidem com os dos seus pais.
O M a descoberta ...
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Com que frequéncia das a conhecer os teus - SR

sonhos aos teus pais?
(Pais e Encarregados de Educacao)

B Sempre
W Muitas vezes
As vezes
33%

M Nunca

m N3o responde

Base: Pais e EE dos alunos do 10M

Dos pais inquiridos, 50% nunca dao a conhecer os seus sonhos aos pais.

Na nossa opiniao, a principal razao deste resultado € o facto de nao
existir a mesma cumplicidade depois do casamento e da vida autonoma
dos filhos.

O M a descoberta ...
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Se os teus sonhos forem diferentes dos S sz
sonhos dos teus pais, eles aceitam -nos?

Sexo M

Sexo F

el

S B

4- Sempre 3- Muitas vezes 2- As vezes 1- Nunca N3o Sabe Nao responde

Base: Alunos em que que os sonhos sao diferentes dos dos pais

E opinido dos nossos alunos que, quando ha
divergéncia dos seus sonhos com os dos seus pais,

estes, acabam por aceita-los sempre .

O M a descoberta ...
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Na tua opiniao, os teus pais ja alguma vez
ficaram dececionados com os teus sonhos?
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Sim
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Base:Totalidade da Amostra

A maioria dos alunos, 80%, consideram que 0s seus
pais nunca se dececionaram com 0s seus sonhos.

O M a descoberta ...
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Com que frequéncia partilhas os teus
sonhos aos teus amigos?
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4- Sempre 3- Muitas vezes 2- As vezes 1- Nunca N&o responde

Base: Totalidade da amostra

Na opinido de 46% dos nossos alunos, apenas as vezes partilham os
sonhos com os seus amigos, 46%, e apenas 29% os partilham muitas
vezes. A resposta sempre é mais frequente nas raparigas e a resposta
nunca mais frequente nos rapazes.

O M a descoberta ...
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Os meios de Comunicagao social ja te
fizeram ter algum sonho?

45

B Sexo M
M Sexo F

3- Muitos 2- Alguns 1- Nenhuns N3o Sabe N3o responde
Base: Totalidade da amostra

Como podemos constar, pela analise do grafico, ha algumas diferencgas

significativas entre rapazes e raparigas.
As raparigas consideram que sao mais influenciadas pelos meios de
comunicacao social nos seus sonhos do que os rapazes.

O M a descoberta ...
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Os meios de comunicac¢ao social ja te fizeram n PSO
ter algum sonho?
(Pais e Encarregados de Educacao)

B Muitos
H Alguns

Nenhuns

M N3o sabe

0,
e N3o responde

Base: Pais e EE dos alunos do 10M

Como podemos constar, os Pais e Encarregados de Educacao sao menos

influenciados pelos meios de comunicacao social nos seus sonhos do que
os alunos.

Nunca foram influenciados pelos meios de comunicacao social 67%.

O M a descoberta ...
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Base: Inquiridos que responderam positivamente

Dos alunos que responderam afirmativamente, 23% das alunas tém
como sonho participar em programas de televisao; e 14% viajar. Os
rapazes preferem os sonhos profissionais, 18%; e ser ator, modelo e
jogador de futebol, 10%.

O M a descoberta ...
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Que tipo de desencantos ja -
tiveste? (indica o mais marcante)
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Percentagem

Base: Totalidade da amostra responde

No que se refere aos desencantos, verificam-se diferencas
significativas entre rapazes e raparigas. Como podemos observar
pela analise do grafico, os alunos tiveram mais desencantos
amorosos, familiares e escolares, enquanto que as alunas mais
desencantos nas amizades.

O M a descoberta ...
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Achas que os desencantos, no teu caso,
ja te levaram a consumir tabaco, alcool
ou drogas?

Sexo F
30 - W Sexo M

f5iy Fo | ST

Sim Nao N3o responde
Base: Totalidade da amostra

Percentagem

E opinido de 82% das nossas alunas e 71% dos nossos alunos que 0s
desencantos nao os levam ao consumo de tabaco, alcool ou outras
drogas.

O M a descoberta ...
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Base: Totalidade da amostra

Pela anadlise a este grafico, podemos concluir que se regista uma
diferenca significativa entre o que pensam os alunos do ensino
regular e os do ensino profissional, quanto aos efeitos dos
desencantos.

24% dos alunos do ensino profissional e 11% dos alunos do ensino
regular, consideram que os desencantos ja os levaram a vicios.

O M a descoberta ...
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Os teus desencantos ja te fizeram desistir N e
dos teus sonhos?
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4-Sempre  3- Muitas vezes  2- As vezes 1- Nunca Ndo Sabe Ndo responde

Base:Totalidade da amostra

Na opiniao dos nossos alunos os desencantos nunca os fizeram desistir
dos seus sonhos.

No entanto, 40% das raparigas e 23% dos rapazes, as vezes ja desistiram
dos seus sonhos por influéncia dos desencantos.
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Na tua opiniao, os desencantos funcionam
como ponto de partida para novos
sonhos?

B Sexo M
M Sexo F

4-Sempre  3- Muitas vezes  2- As vezes 1- Nunca N3o Sabe N3o responde

Base: Totalidade da amostra

Constatamos uma diferenca significativa entre rapazes e
raparigas. Estas, afirmam-se, com valores mais elevados do
que os dos rapazes que Sempre e muitas vezes os
desencantos funcionam como ponto de partida para novos
sonhos.

O M a descoberta ...
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Ja tiveste algum desencanto com um
amigo virtual?
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Base:Totalidade da Amostra

Pelas respostas obtidas, podemos concluir que os nossos
alunos nao tiveram desencantos com os amigos virtuais.

O M a descoberta ...
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Na tua opinido o que mais te desencanta em g A
Portugal

Em Percentagem %

O gue te desencanta TotggM F 15al16 al7 al8-JReqg Proff10° 11° 12°
Crise EconOmica 36| 34| 38| 38| 39| 30| 40| 41| 27| 34| 29| 46
Politicos 18] 20| 16,4 28 15| 19| 13] 20| 15| 18| 15| 22
Mentalidade das pessoas 15| 11 17,2 10| 15| 15| 18] 16| 11] 10| 21| 12
Clubes desportivos 6] 13 0] 2,5/ 95| 7,4 O] 46| 8,4] 5,71 11| O
Desigualdades sociais 3,4 1,91 4,71 25| 0| 6,2 5] 2,6( 4,8] 2,3| 4,9] 3,1
Ambiente 211191 231 0]27[12] 5 0] 6]23f37/ O
Nada 3l 47 1,6] O] 4,1] 3,7] 2,5] 2,6] 3,6] 3,4| 3,7] 1,5
Outros 2,6] 28] 23] 25| 4,1 2,5 0] 3,3] 1,2 2,3| 3,7 1,5
N&o responde 12| 7,5 14,8] 15 11| 9,9] 13| 7,9 18] 17| 6,1] 11
N&o sabe 51] 56| 4,71 5| 2,774 5| 3,3] 84| 5,7| 3,7| 6,2

Pela andlise do quadro, podemos constatar que a crise econdmica é o que
mais desencanta os nossos alunos, com 36% de respostas. Seguem-se 0s
politicos com 18% e a cultura e mentalidade das pessoas com 15%.
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Conclusoes

Com o trabalho realizado podemos concluir que :

- O sonho e o desencanto fazem parte da vida dos jovens.

- Os alunos do ensino regular querem concluir um curso superior e os do ensino
profissional apenas querem concluir o 122 ano.

- Os sonhos dos alunos nem sempre sao coincidentes com os dos seus pais.

- Os desencantos nao fazem os alunos desistir dos sonhos e sao muitas vezes ponto
de partida para novos sonhos.

- A crise é o que mais desencanta em Portugal aos jovens.

-Ha diferengas geracionais quanto aos sonhos e aos desencantos. Os jovens sao
mais sonhadores.
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Muito obrigado pela vossa atencao!
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